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Hoogtepunt: 
- na vier jaar weer een projectreis kunnen maken: in april 2023 richting Zambia en Zuid-Afrika 
afgereisd. In Zambia hebben we Seko House, Pakachele basisschool en het Heal Project 
bezocht. Tussendoor diverse huisbezoeken afgelegd en voedselvoorraden aangevuld bij zowel 
Seko House als Heal.  

Bij beide projecten lag de focus op het weerzien, het opnemen van de balans, het bespreken 
van de status van het project en het nodige onderhoud aan de gebouwen en hebben we gekeken 
naar de toekomst van de projecten en eventuele wensen en benodigdheden.  

Ook in Zuid-Afrika hebben we bezoeken afgelegd aan o.a. Khaya Centre, Le Themba dagopvang 
en zijn er diverse huisbezoeken afgelegd. Ook hier voedselvoorraden aangevuld met lokale 
boodschappen en de balans opgemaakt van het Khaya Centre, samen met haar oprichter 
Valencia Kock. We hebben gesproken met drie studenten die dankzij de steun van Opstap en 
het programma van Mount Olive nu een studie volgen aan een paar van de grootste 
universiteiten van Johannesburg. Diverse programma’s gevolgd en ook gesproken met 
deelnemers hiervan.  

Ter plaatse ook gesproken met Alfred die na 9 jaar proberen eindelijk zijn identiteitsbewijs heeft 
mogen ontvangen.  
 
Verderop in het jaar werden wij verrast door de Soroptimistenclub Achterhoek welke een Zuid-
Afrikaanse benefietavond organiseerde, welke opbrengsten ten gunste kwamen van Stichting 
Opstap. Ook hebben wij bezoek gehad van Valencia Kock van Mount Olive, welke een paar 
dagen bij ons in Nederland verbleef. Ten tijde van haar bezoek kregen wij een cheque uitgereikt 
van enkele werknemers van Grip Adviseurs welke deelnamen aan de sponsorklim ‘Mystery 
Mountain’ en hiermee een mooi bedrag voor zowel Orange Babies als Stichting Opstap hadden 
opgehaald.  

Ook zijn we in november afgereisd naar Zuid-Afrika waar we naast Mount Olive ook een kort 
bezoek hebben gebracht aan een voormalig project van ons, namelijk de Mobile Health Unit in 
Limpopo. 


